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Die wichtigsten Projektfortschritte im Uberblick:

» 168 Kinder erhalten unterschiedliche Therapien

» Inklusives Lernen und Spielen an Partnerschulen des Projekts

» Versorgung mit sauberem Wasser und mehr Teilhabe durch behindertengerechte sanitére
Einrichtungen

» Psychologische Begleitung von 25 Familien

» Unternehmerkurse zur Verbesserung der Einkommenssituation fir Eltern und weitere

Angehorige



Die Stadtgemeinde San Juan de Miraflores im Siden von Lima ist von extremer Armut gepragt und
bekannt fur die dort herrschende Kriminalitat. Fehlende Zukunftsperspektiven und prekare
Lebensbedingungen fuhren in diesen Vierteln zu einem Anwachsen der Gewalt sowohl in den
Familien als auch im Schulalltag. Besonders benachteiligt sind Kinder mit Behinderungen. Sie sind
vom staatlichen Bildungssystem weitgehend ausgeschlossen und haben kaum Zugang zu arztlichen
und therapeutischen Behandlungen. Behindertengerechte sanitare Einrichtungen gibt es kaum, die
Versorgung mit sauberem Trinkwasser ist nicht Giberall gewéhrleistet.

In den vergangenen Jahren hat unser Partner Aynimundo jahrlich 100 bis 160 Kinder mit schweren
Mehrfachbehinderungen, mit Trisomie 21 oder Asperger-Syndrom, mit Sehbehinderungen oder auch
Kinder mit Lernschwachen oder Entwicklungsverzégerungen unter Einbindung der Eltern
therapeutisch betreut. In den von Aynimundo neu gebauten und umgebauten Einrichtungen
bekommen Kinder den sonst oft fehlenden Zugang zum sauberen Trinkwasser. Die auf die
besonderen Bedirfnisse der Kinder mit Behinderungen ausgerichteten sanitéren Anlagen
gewabhrleisten eine wurdige Teilnahme am gesellschaftlichen Leben. Das Projektteam hat sie auch
dabei unterstiitzt, ihre eigenen Rechte wahrzunehmen und einzufordern und hat an den
Partnerschulen die Inklusion vorangetrieben. In der aktuellen Projektphase greift Aynimundo die
Prozesse und Erfahrungen der vorangegangenen Jahre auf und fokussiert sich aktuell noch starker
auf das Thema Inklusion.

Wichtige Komponenten bleiben die Therapieleistungen, die Begleitung der Eltern von Kindern mit
Behinderungen sowie die Arbeit mit den Schulen, um eine noch stérkere Inklusion und qualifizierte
Betreuung von Kindern mit Handicaps zu gewahrleisten. In Zusammenarbeit mit verschiedenen
Akteuren arbeiten Projektleitung und Projektmitarbeiter in der aktuellen Projektphase an einem neuen
Modell fir soziale Inklusion.

In den Raumlichkeiten des Projekts werden unterschiedliche Therapieanséatze, die sich bei der
Rehabilitierung erganzen, mit Geduld und sehr viel Zeit verfolgt. Je nach Grad seiner Beeintrachtigung
und personlichen Verfassung, wird ein Kind individuell und bzw. oder in der Gruppe betreut. 168
Madchen und Jungen nahmen im Berichtszeitraum regelmaRig an Therapiestunden teil, die immer
nachmittags aufRerhalb der Schulzeiten stattfanden.

Fur die Kinder ist es zunéchst wichtig, dass sie zu einer seelischen, geistigen und physischen
Ausgewogenheit und Stabilitat zurtickfinden, ihre Ich-Integritat gestarkt wird und sie nach und nach
durch die Erfahrung von Lebensfreude und Zufriedenheit neue Kraftquellen fir sich erschliel3en.

So vielfaltig wie die Handicaps der Kinder sind auch die physiotherapeutischen MaZnahmen, mit
denen die Therapeuten Kinder mit Behinderungen, Bewegungsstérungen und Entwicklungs-
auffalligkeiten behandelt. Diese Arbeit hat zum Ziel, die kérperliche Bewegungsfahigkeit der Kinder so
weit wie moglich zu verbessern und sie zur Selbststandigkeit anzuleiten. Kunst ist besonders
geeignet, um Kreativitéts- und Selbstheilungskréfte anzuregen. Uber kiinstlerisches Gestalten finden
die Kinder Zugang zu ihrer eigenen Gefuihlswelt und die Erfahrung, etwas mit Liebe zu schaffen, fuhrt
zu innerem Einklang und Zufriedenheit. Spielen ermdglicht das Erleben von Gemeinsamkeit. Es
beansprucht alle Sinne der Kinder und lasst sie Ordnung und Regeln erfahren. Im Spiel erleben sie
sich selbst als kompetent und selbstwirksam.

Auch an den beiden Partnerschulen des Projekts, die Inklusion vorbildlich praktizieren, kommen diese
Therapieansatze zum Einsatz. Im inklusiven Unterricht werden Spielaktivitaten durchgeftihrt, die bei



allen Schulerinnen und Schilern das Lernvermdgen erhdhen und das Zusammenspiel zwischen

Koordination, Gleichgewicht und Kraft verbessern.

Die wichtige Grundhaltung beim inklusiven Lernen und Spiel ist, dass es normal ist, verschieden zu
sein und dass alle Kinder beteiligt sind. Der Kunstansatz wird in den beiden Schulen ebenfalls als
Methode zur Umsetzung von Inklusion angewendet. Die Schulkinder bemalen gemeinsam Mauern, sie

gestalten Blumentopfe, ziichten und pflegen Pflanzen.

25 Familien von Kindern mit einer Behinderung erhielten in 2018 individuelle psychologische
Betreuung. Diese Hilfe war aufgrund familiarer, wirtschaftlicher oder gesundheitlicher Probleme und
nach Gewalterfahrungen erforderlich. Des Weiteren wurden neun Workshops ausgerichtet, um Eltern
die Mdglichkeit zum Austausch und der gegenseitigen Beratung zu geben. Zehn Workshops richteten
sich an Mitter und adressierten speziell ihre Rolle innerhalb der Familie.

Auch die Unternehmerkurse fir Familien mit geringem Einkommen wurden fortgesetzt. Mitter und
Vater werden durch dieses Bildungsangebot befahigt, sich mit ihren unterschiedlichen Geschéftsideen

selbstandig zu machen.

Melissa ist acht Jahre alt. Die geistigen
Entwicklungsstérungen sind bei ihr angeboren.
Ihr Denken ist verzogert und sie hat
Sprachverstandnisprobleme. Melissa lebt mit
ihrer Mutter und ihrer Grol3mutter zusammen.
Ihre Mutter ist 24 Jahre alt und lebt ebenfalls
mit einer Entwicklungsstdrung. Die 62-jahrige
GroRmutter unterhélt die kleine Familie durch
den Verkauf von SuRigkeiten.

2017 war ein schwieriges und trauriges Jahr
fur Melissa. Sie wurde in der Grundschule
ihres Wohnortes eingeschult und schon bald
war fUr sie und die Kinder ihrer Klasse
offensichtlich, dass sie dem Unterricht der
Lehrerin nicht folgen konnte. In einer
Therapiestunde bei Aynimundo schlug eine
Sozialarbeiterin der GroBmutter einen
Schulwechsel vor. Seit Beginn des Schuljahres

2018 besucht Melissa nun eine Partnerschule
von Aynimundo. Dort fihlt sie sich nicht anders
als die anderen und wird nicht von den Kindern
ihrer Klasse ausgegrenzt. Auch ihre neue
Lehrerin nimmt sich viel mehr Zeit fir sie.
Schon am Ende des Jahres war sie in der
Lage, sich wesentlich flissiger zu unterhalten.
Bei der Aussprache einiger Worter hat sie
immer noch Schwierigkeiten, aber die anderen
Kinder Gben mit ihr und lachen sie nicht aus.

Ihre GroRmutter hat an einem Kurs fir
Unternehmer und Unternehmerinnen
teilgenommen. Sie hat die Palette ihrer sii3en
Produkte erweitert und gelernt, wie sie diese
gut vermarkten und dadurch die
Lebensumstande fir sich, ihre Tochter und das
Enkelkind verbessern kann.



